
BALADES ET RANDONNEES

DANS LE HAUT-CLUNISOIS
Suggestions de courts séjours - 2 jours / 1 nuit



Le  t e r r i t o i r e  des  V e r t s  V a l l o n s  d e
S u d  B o u r g o g n e  ou   H a u t -
C l u n i s o i s  se  s i tue  ent re  Mâconna i s

e t  Charo l a i s -Br ionna i s ,  C lun i so i s  e t
Beau jo l a i s ,  à  prox im i té  de  l a  c i t é
abbat i a l e  de  C luny  e t  de  l a  cé lèb re
Roche  de  So lu t ré .

 

Cet te  r ég ion  champêt re  doucement
va l l onnée  o f f r e  d 'ha rmon ieux
paysages  a l t e rnant  ent re  bo i s ,

f o rê t s ,  v ignob le s  e t  pra i r i e s ,

par semés  de  pet i t s  v i l l ages  an imés .

On  comprend  a i sément  qu ' i l s  a ien t
tan t  i n sp i r é  l e  poète  A lphonse  de
Lamar t ine ,  dont  l e  châ teau  qu ' i l
a va i t  hé r i t é  de  son  père  se  t r ouve  à
Sa in t -Po in t ,  l à  où  i l  r epose .

 

Depu i s  l e  sommet  des  monts  Sa in t
Cy r  e t  Mère  Bo i t i e r ,  po in t s
cu lminant s  du  Sud  de  l a
Bou rgogne  à  r e spec t i vement  77 1  m
et  757  m ,  l a  vue  es t  supe rbe  e t
po r te  l o in  :  Morvan ,  Cha îne  des
Puys  e t  même  l e  Mont  B lanc  par
temps  c l a i r .

 

Le  t e r r i t o i r e  es t  par t i cu l i è rement
p rop ice  aux  ac t i v i t é s  de  p le ine
na tu re ,  r andonnée  pédes t re ,  VTT  e t
cyc lo tou r i sme .  Un  impor tan t
ré seau  de  sen t i e r s ,  grands
i t i né ra i r e s  ou  c i r cu i t s  en  bouc le
(p lus  de  40  c i r cu i t s  "Ba lades
Ve r te s "  de  4  à  30  km ) ,  permet  l a
p ra t ique  de  l a  r andonnée  pédes t re
tou te  l 'année .

I l s  son t  r épe r to r i é s  e t  présen té s  à
l 'Of f i ce  de  Tou r i sme  sous  f o rme  de
f i ches ,  gu ides  e t  ca r te s .

 

Les  sugges t i ons  présen tées  c i -aprè s
son t  r éa l i s ée s  à  par t i r  des  c i r cu i t s
en  bouc le  ba l i s é s  au  dépa r t  des
v i l l ages  c i t é s .

DEPUIS  LE  SOMMET
DU  MONT  SAINT
CYR  ET  LE  S IGNAL
DE  LA  MÈRE
BOIT IER ,  LA  VUE
EST  A  COUPER  LE
SOUFFLE

S U R  L E S

P A S  D E

L AMAR T I N E

E N  HAU T -

C L UN I S O I S

L E S  P L U S  B E A U X  P O I N T S  D E
V U E S  À  N E  P A S  M A N Q U E R  E N
S U D  B O U R G O G N E



J o u r  1
Ar r i vée  e t  i n s ta l l a t i on  à  l ’hôte l  r e s tau ran t  l e
Sa in t  Cy r * * *  Log i s  de  F rance  (8  chambres ) ,  s i t e
béné f i c i an t  d ’une  vue  panoramique  avec  une
vue  magn i f ique .  Ne l l y  e t  F rédé r i c ,  l e s
p rop r i é ta i r e s  vous  a t tendent  pour  une  pause
ép icu r i enne  e t  ont  à  cœur  de  f a i r e  de  vo t re
sé jou r  un  moment  ag réab le .

w w w . l e s a i n t c y r . f r
C i r c u i t  d e s  g e n ê t s  (dépa r t  du  v i l l age )   :  1 1  km .

Ba l i s age  MD1
 

J o u r  2
C i r c u i t  d e s  d i g i t a l e s  (dépa r t  du  v i l l age )   :  1 4  km .

Ba l i s age  MD2
Ou
Pet i t  t r a j e t  (8 ,5  km )  j u squ ’à  l a  commune  vo i s ine
MATOUR   :  

C i r c u i t  d e s  h a m e a u x  t y p i q u e s  (dépa r t  du
"Pa lue t " )  :  1 8  km .  Ba l i s age  MA4
Au  dépa r t  de  MATOUR ,  4  c i r cu i t s  ba l i s é s  son t
p roposés ,  dont  un  sen t i e r  botan ique  de  5  km ,

i déa l  à  r éa l i s e r  en  f ami l l e .

w w w . m a t o u r . f r
A  MATOUR ,  tous  se r v i ce s  e t  commerces ,

camping .

 

LE  CHARMANT  VILLAGE  DE  MONTMELARD  EST  LE  PLUS  OCCIDENTAL  DU
CLUNISOIS  ET  AUSS I  LE  PLUS  "CHAROLLAIS " .  LE  MONT  SAINT  CYR  (771  M ) ,

POINT  CULMINANT  DU  SUD  DE  LA  BOURGOGNE ,  OFFRE  UN  LARGE
PANORAMA  SUR  LE  BRIONNAIS  ET ,  AU -DELÀ ,  LA  VALLÉE  DE  LA  LOIRE .

AU  SOMMET ,  TABLES  D 'ORIENTAT ION  ET  TABLES  DE  P IQUE -NIQUE .

A U  D É P A R T  D E
M O N T M E L A R D

L E  M O N T  S A I N T  C Y R  -  7 7 1 M
P L U S  H A U T  S O M M E T  D E  L A
B O U R G O G N E  D U  S U D

1  HEURE  DE  MARCHE  =  3  À  4  KM



J o u r  1
Ar r i vée  e t  i n s ta l l a t i on  dans  l ’hébe rgement  de
vo t re  cho i x .

Au  dépa r t  de  T ramayes ,  c i r c u i t  d u  C o l  d u
C a r c a n  (Po in t  cu lminant  646m )  :  1 3 ,5  km .

Ba l i s age  TYS2
Pour  l e s  f ami l l e s  avec  j eunes  en fan t s ,  l e  tou r  du
lac  de  Sa in t -Po in t  o f f r e  une  ba lade  f ac i l e  e t
ag réab le .
 

J o u r  2  –  A u  c h o i x
Au  dépa r t  de  Sa in t -Po in t ,  c i r c u i t  d e s  C r o i x
(Po in t  cu lminant  560  m )  :  1 3 ,5  km .  Ba l i s age  SP
Au  dépa r t  de  T ramayes ,  c i r c u i t  d e  L a  M è r e
B o i t i e r  (Po in t  cu lminant  700  m )  :  1 9  km .

Ba l i s age  TYS3
 

A  Sa in t -Po in t ,  au  bord  du  l a c ,  poss ib i l i t é  de
re s tau ra t i on  à  l a  Gu ingue t te  du  Lac  (ouve r t  mid i
e t  so i r  en  sa i son  es t i va l e )  ou  au  r e s tau ran t  Ô
Berges  du  Lac  (ouve r t  tou te  l ’année ) .

 

TRAMAYES ,  ENTRE  MÂCONNAIS ,  CLUNISOIS  ET  BEAUJOLAIS ,  EST  UN
VILLAGE  VIVANT  QUI  OFFRE  TOUS  COMMERCES  ET  SERVICES .  AU  CŒUR  DE
COLL INES  VERDOYANTES ,  I L  SE  S ITUE  SUR  LES  CHEMINS  DE  SAINT
JACQUES  DE  COMPOSTELLE  ET  SAINT  FRANÇOIS  D ’ASS ISE  ET  OFFRE  DE
NOMBREUSES  POSS IB IL ITÉS  DE  RANDONNÉE .  LE  MONT  DE  LA  MÈRE
BOIT IER  (758M )  EST  LE  POINT  CULMINANT  DES  MONTS  DU  MÂCONNAIS .  A
QUELQUES  MINUTES  DE  LÀ ,  LE  VILLAGE  DE  SAINT -POINT  OFFRE ,  AVEC  SON
LAC ,  UN  L IEU  DE  BAIGNADE  TRÈS  APPRÉCIÉ  EN  SAISON  EST IVALE  AINS I
QU ’UN  PATRIMOINE  REMARQUABLE  AVEC  LE  CHÂTEAU  OÙ  VÉCUT
ALPHONSE  DE  LAMARTINE .

A U  D É P A R T  D E
T R A M A Y E S

L E  S I G N A L  D E  L A  M È R E
B O I T I E R  -  7 5 8 M
P O I N T  C U L M I N A N T  D E S  M O N T S
D U  M A C O N N A I S

P l u s i e u r s  h é b e r g em e n t s  v o u s
a c c u e i l l e n t  :

L e  M a r r o n n i e r * * ,    p e t i t  h ô t e l

s i m p l e  e t  s o i g n é  a v e c  r e s t a u r a n t ,  8
c h amb r e s  - w w . h o t e l l e m a r r o n n i e r . e -
m o n s i t e . c o m  
L a  G r a n g e  F l e u r i e ,  5  c h amb r e s

d ’ h ô t e s  d a n s  u n e  d eme u r e  d e
c a r a c t è r e  -  w w w . l a g r a n g e f l e u r i e . f r
L e s  C h a m p b o n s ,  1  c h amb r e  d ’ h ô t e s

d a n s  u n e  a n c i e n n e  p e t i t e  f e rm e
s i t u é e  à  4 1 2  m  d ’ a l t i t u d e
w w w . a c c u e i l -
p a y s a n . c o m / f r / c a t a l o g / s t r u c t u r e / 8 7 7
A  4  km ,  c a m p i n g  d u  l a c  d e  S a i n t -

P o i n t  * * * ,  l o c a t i o n  d ’ emp l a c em e n t s
e t  d e  c h a l e t s  a u  b o r d  d u  l a c .

w w w . c a m p i n g s a i n t p o i n t . c o m  



J o u r  1
Ar r i vée  e t  i n s ta l l a t i on  dans  vo t re  hébe rgement .

 

Au  dépa r t  de  Se r r i è re s ,  c i r c u i t  s u r  l e  c h e m i n
d e s  V a l l o n s  d e  L a m a r t i n e  :  1 6  km .

Ba l i s age  SR
 

J o u r  2
Pet i t  t r a j e t  j u squ ’au  v i l l age  de  P IERRECLOS  à
mo ins  de  3  km .  Nouveaux  c i r cu i t s  en  cou r s  de
réa l i s a t i on .  (Opéra t i onne l  é té  2020 ) .

Ne  manquez  pas  l a  v i s i t e  du  Château  de
P ie r r ec lo s ,  cons t ru i t  au  X I I ème  s i èc l e ,

éga lement  doma ine  v i t i co l e .

 

Dégus ta t i ons  de  v in s  e t  bout ique .

w w w . c h a t e a u d e p i e r r e c l o s . c o m
 

S ITUÉE  À  16  KM  À  L ’OUEST  DE  MÂCON  ET  TOUT  PROCHE  DE  LA  CÉLÈBRE
ROCHE  DE  SOLUTRÉ ,  SERRIÈRES  OFFRE  UNE  BELLE  DIVERS ITÉ  DE
PAYSAGES  ENTRE  PLAINE ,  MONTAGNE  ET  VIGNOBLE .

PLUS IEURS  DE  SES  HAMEAUX  DATENT  DU  XVI IÈME  S IÈCLE  ET  SONT
TYP IQUES  DU  MÂCONNAIS ,  NOTAMMENT  LE  HAMEAU  DES  MONTERRAINS
AVEC  SES  MAISONS  ANCIENNES  DE  CARACTÈRE  ET  LE  HAMEAU  DES
GUÉRINS  AVEC  SES  MAISONS  DU  XVI IÈME  S IÈCLE  ET  SON  VIEUX  PUITS .

A U  D É P A R T  D E
S E R R I È R E S

U N E  B E L L E  D I V E R S I T É  D E
P A Y S A G E S  E N T R E  P L A I N E ,
M O N T A G N E  E T  V I G N O B L E

L ’ h é b e r g em e n t  l e  D o m a i n e  d e
M o n t e r r a i n  ( G î t e  d e  F r a n c e  3  é p i s )

s e  t r o u v e  d a n s  l e  c h a rm a n t  h ame a u
d e s  Mon t e r r a i n s .

w w w . d o m a i n e d e m o n t e r r a i n . c o m
É g a l em e n t  d oma i n e  v i t i c o l e ,  i l
p r o p o s e  u n  g î t e  d ’ é t a p e  ( à  l a

n u i t é e )  e t  u n  g i t e  d e  g r o u p e  d e  1 1

p e r s o n n e s  q u ’ i l  e s t  p o s s i b l e  d e
l o u e r  p o u r  u n  we e k - e n d .  L e
d oma i n e  p r a t i q u e  l ’ a c c u e i l  d e
c amp i n g - c a r .

 

A  3  km  d e  S e r r i è r e s ,  à  P I E R R E C LO S ,

L e  P r é  d u  C h â t e a u  p r o p o s e  4

c h amb r e s  d ’ h ô t e s  r a f f i n é e s  a v e c
t a b l e  d ’ h ô t e s .

w w w . l e p r e d u c h a t e a u . f r
 
D a n s  l e  v i l l a g e ,  r e s t a u r a n t  d e
c u i s i n e  t r a d i t i o n n e l l e  e t  p r o d u i t s
d u  t e r r o i r ,  l e  D i r o s e ,  r é f é r e n c é

«   T a b l e s  d e  p a y s   » .

h t t p s : / / l e d i r o s e . w i x s i t e . c o m / l e -
d i r o s e



VISITEZ NOTRE SITE INTERNET

POUR ORGANISER VOTRE SEJOUR :
www.tourismevertsvallons.com

Office de Tourisme Verts Vallons de Sud Bourgogne
6 place de l'église - 71520 MATOUR

Tél. : 03 85 59 72 24 - tourismevertsvallons@gmail.com


